
 

  

  

  

ها بخواهيد يك نيم دايره بكشيد و از بچهها نشان دهيد يا اگر با خود نمادي به همراه نداريد، با ماژيك روي تخته نماد لبخند را به بچه
  تواند باشد؟يا چه ميحدس بزنند اين چيست. 

هايي را كه عميقاً نزماعميق بكشند و د چند نفس ، بگوييد كه اين يك لبخند است. از آنها بخواهيهاي خود را گفتندبعد از اينكه حدس
  . هايشان نشسته استبخند روي لبل هايي كهاند به ياد بياورند. همان زمانخوشحال شده

  حرف بزنند.  شانهاي خوشحاليي زماند دقيقه زمان فكر كردن بدهيد سپس از آنها بخواهيد دربارهچن

  

  

بينيد؟ شما مي بينم.خالي لبخندي نميرا معرفي كنيد و بگوييد من روي لب خالخالي ها نشان دهيد، خالجلد كتاب داستان را به بچه
  اش چي شده؟ بريم داستان رو بخونيم ببينيم خنده

 ها خوب ببينند. ي بچهتصاوير كتاب مهم هستند. تلاش كنيد طوري نشان دهيد كه همه نكته:

  يد. هدرا نشان  »خالي بود من فقط كمك كردم بيرون بياددرون خال ،خنده« گويد:مي ميمون اي را كهخود آن صحنه بدنبا  نكته:

 آشنايي با ترس از مسخره شدن    هدف
 و ناراحتي  يآشنايي با برخي از مصاديق خوشحال 
  اند و نياز به شناخت آنها داريمهاي ما درونيمنشاء حس«اين مفهوم كه آشنايي با« 
    توجه به خود و ديگري  

  سال   ١١تا ٧  بازه سني

  كتاب قصه    ابزار لازم
  كاغذ و مداد رنگي 
 هاي پيشنهادي) در صورت اجراي فعاليت( وسايل كاردستي  
  راحتيبه عنوان نماد نايك لبخند به عنوان نماد خوشحالي + يك لبخند وارونه 

تو  يهچوب جوجه چيني و يك مقوا به صورت خيلي ساده مثل يك نيم داير ( با دو
  )  ي و غم را بسازيدتوانيد نماد خوشحالخالي مي

  دقيقه  ٤٥حداقل   زمان لازم

  گمشده  يخنده :نام كتاب

  محمد علي يزدي پور /ميشل پرين نويسنده و مترجم:

  كارن ليليه تصويرگر: 

  نگري، توجه خوشحالي، ناراحتي، درون ها:كليدواژه

 عاطفه رضائي نويسنده طرح:

  شروع

 متن 



  :بعد از پايان قصه سوالاتي بپرسيد

 ؟داستان رو بيشتر دوست داشتي؟ چراكجاي  - 

 ؟چي بودي داستان نظرت درباره - 

 ؟هست كه برات سوالي ايجاد كرده باشه قسمتي از داستان - 

 رده باشه؟اي به يادت آوجايي از داستان هست كه خاطره - 

 و ... - 

  »چطوري گمش كردي؟« پرسيد. سوالاش ي مسئلهتوجه بدهيد به ميمون آنجا كه از خال خالي درباره نكته:

  

  

  هاتون رو ببنديد، چند نفس عميق بكشيد. ها چند دقيقه چشمبچه

خوشحالي درون اونو بيرون بياريد تا ونيد تچكار كنيد مينيد حدس بزنيد اگه توتانتون رو توي ذهنتون تصور كنيد. ببينيد مييكي از دوس
  ؟ بشينه هاشروي لبو لبخند به بشه تبديل اون خوشحالي 

  كمك كرديد. توند به خوشحال شدن دوستفكر كنيد ببينيد اگه چكار كني

   خوام اون كار رو نقاشي كنيد.ازتون مي

  آن كار را بازي كنند تا بقيه حدس بزنند.  پانتوميم توانيد به بچه ها حق انتخاب دهيد كه يا نقاشي كنند يا اينكه بيايندمي پيشنهاد:

  چند نمونه نقاشي

  

  

                         

  

    

 پايان 

بهش هديه ميدم  هاي بامزه ميگم براش جوك    



  

  

                             

  

  

  

  

                      

  

  

كنماتفاقات ديروز رو براش تعريف مي   با هم مسخره بازي در مياريم 

باهاش ميرم گردش  ام، وقتي خوشحال باشه از بااينكه خودم استقلالي  
زنمبرد پرسپوليس توي ذوقش نمي  



                 

  

  

  

                     

  

  

باهاش ميرم استخر  باهاش ميرم سفر    

باهاش هم تيمي ميشم توي فوتبال  ميرم خونه شون مهموني    



  

  

به سگش غذا ميدم اگه خوش نداده بود      

  :پيشنهادات

 ها را خنداند استفاده كنيد و به بچهخالخالي  ،گويي از پَر براي آن قسمتي كه ميمونتوانيد همزمان با قصهمي
  .نشان دهيد

 انات را به همراه داشته باشيدوعروسك دستي ميمون يا ساير حي توانيدمي.  
 اند درست كنند. (با خمير، چوب، ها بخواهيد زيباترين لبخندي را كه تا به حال ديدهاز بچهتوانيد بعد از نقاشي مي

  )شان بودي ديگري كه در دسترسكاغذ رنگي، پارچه يا هر وسيله
 ها را ي حيوانبراي دقايقي نمايش خنده توانندها هم ميخندند، بچهمي» هاها ها «ها تي از قصه كه حيوانقسم

 بخندند.با هم بازي كنند و ها ها ها 

 استفاده كنيد كه مرتبط است، از نماد شادي و غم در جاهاي مختلف كلاس. 


